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LEHRGANGS MODULE:

Leben erinnern – Grundlagen der 
Biografiearbeit & Selbstreflexion
Do - Sa, 13. - 15. März 2025
Leitung: Sabine Sautter

Infoabend (online über Zoom)	
Donnerstag, 30.01.2025, 19:00 Uhr
mit Lehrgangsleitung Frau Sabine Sautter
(Zugangslink wird rechtzeitig verschickt)
 
Lebens-Schätze heben – Kommunikation, 
Zeitgeschichte & Methoden in der 
Biografiearbeit
Do - Sa, 08. - 10. Mai 2025 
Leitung: Gesine Hirtler-Rieger
 
Gut geplant ist halb gewonnen – Planung, 
Didaktik & Methoden der Biografiearbeit
Do - Sa, 03. - 05. Juli 2025 
Leitung: Petra Dahlemann, MA
 
Es hat sich bewährt, wenn man anfängt – 
Abschlusswerkstatt der Biografiearbeit
Do - Sa, 04. - 06. Dezember 2025 
Sabine Sautter und Petra Dahlemann, MA

Uhrzeit: jeweils Do, 14.30 Uhr bis Sa, 15.00 Uhr

REFERENTINNEN:

Sabine Sautter, Lehrgangsleitung
Erwachsenenbildnerin, Dipl.-Sozialpäd. (FH),
Biografiearbeit, Lebensspur & Vision,  
Ressourcenarbeit, Lebensübergänge
Pähl a. Ammersee 

Gesine Hirtler-Rieger, M.A.
Germanistin, Journalistin
Biografisches & Kreatives Schreiben,  
Biografiearbeit & LebensLogbuch
Vilshofen
 
Petra Dahlmann, M.A.
Germanistin, Theaterwissenschaftlerin
Biografisches & Kreatives Schreiben,  
Erlebnisorientierte Zugänge zu Kunst und 
Literatur Augsburg
 
TEILNEHMER:INNENZAHL	
max. 15 Personen

KURSORT:
Bildung St. Michael, Schöfens 12,  
6143 Pfons

KURSBEITRAG:
EUR 1740,- für den gesamten Lehrgang 
(ohne Unterkunft u. Verpflegung)
Die Teilnahme an einzelnen Modulen  
kann angefragt werden.
30% Ermäßigung für Ehrenamtliche  
und Referent:innen des KBW Tirol  
(z.B. Bildungswerkleiter:innen,  
Bibliothekar:innen, SelbA-Trainer:innen, 
Treffpunktleiter:innen, ...)
 
Die Übernachtung und die Verpflegung sind 
zu vergünstigten Konditionen in St. Michael 
selbständig anzufragen.

ZUR ANMELDUNG
https://form.jotform.com/241963266822361

INFORMATIONEN
MMag.a Andrea Klotz BSc
Fachreferentin Senior:innen- und Generatio-
nenbildung Katholisches Bildungswerk Tirol
+43 512 2230-4804, selba@bildung-tirol.at

30% UPDATE 
gefördert

„Das Leben wird in der Vorschau gelebt und  
in der Rückschau verstanden.“  (Sören Kierkegaard)

Stornobedingungen: 
Bis zum 04.03.2025 kann kostenfrei storniert werden. 
Ab dem 05. März 2024 werden 50 % der Lehrgangs-
kosten berechnet, ab Beginn des Lehrganges und bei 
Nichtabmeldung ist der gesamte Lehrgangsbeitrag 
zu zahlen. Abmeldungen werden nur schriftlich per 
Mail akzeptiert.


